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PREZADOS CLIENTES 
 

Dando con�nuidade ao primeiro informe, vamos tratar agora do chamado GRUPO DE RISCO. Como é 

um tema extremamente delicado e pessoal, sugerimos a colocação no QUADRO DE AVISO 

informando: 

Os trabalhadores que se julguem pertencentes ao “grupo de risco”, devem informar ao ambulatório, 

serviço de segurança, departamento de pessoal ou um funcionário encarregado de receber estas 

informações munidos de uma declaração de seu médico, quando for o caso. 

Apenas com obje�vo de orientar, listamos abaixo as condições mais frequentes: 

1. Maior de 60 (sessenta) anos de idade. 
2. Portadores de diabetes, hipertensão arterial e/ou outra doença crônica. 
3. Portadores de asma, bronquite, enfisema e/ou outras doenças pulmonares. 
4. Cardiopatas, hepatopá�cas, portador de insuficiência renal. 

5. Aqueles em uso de ibuprofeno, cor�coides e medicamento de combate ao câncer, e/ou outras 

medicações que possam abaixar a imunidade. Ex. tratamento da AIDS.  

6. Sejam acome�dos de outras molés�as crônicas como, por exemplo: retocolite ulcera�va e 

outras. 

7. Acome�mento por doenças agudas: Zica, Chicungunha, Sarampo, Rubéola, infecção em geral e 

outras. 
8. Os que não se enquadram nos itens anteriores, porém possuem outras doenças. 

9. Aquele que não se enquadra nos itens anteriores, contudo se julga com maior risco de 

contaminação e/ou agravamento pelo COVID-19. 
 

Aos funcionários que assim se declararem, sugerimos seguir as recomendações da OMS, Ministério 
da Saúde e da Vigilância Sanitária. 


